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Kakao , Kalacs foszI6s Tej . Tav§SZ| _felvago_tt, Tej, ,Sajtkrem,_ natur, Tejeskavé , Vajkrém kIf.  Tej, Cswkemell s,onka,
500g, Teavaj Kenyér, P’rltamlrn paprika, Kenyér, Paradicsom, o kg-s, Zsemle, . ) Rozgos kepyer,
Jégsalata Uborka Poéréhagyma, Retek piros  Zoldpaprika, Péréhagyma
Energia: 329,51 Kcal / 1 377,35 Kj  Energia: 244,05 Kcal / 1 020,13 Kj  Energia: 253,11 Kcal / 1 058,00 Kj  Energia: 283,04 Kcal / 1 183,11 K| Energia: 234,45 Kcal / 980,00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

9129  16,74g 10,289 9,399 8,129 470g 9,509 8,76 g 5709 10,63 g 9,039 5929 11,059 6,559 4,01g
(00480) Gyermek Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
(1-3 év) A menii 3573¢g 7,899 0,48 ¢ 3153¢g 0,189 0,959 32,60 g 0,189 0,879 39,41 g 5139 0,899 30,85¢ 0,149 0979
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Mandarin Alma Korte Mandarin Banan
Energia: 46,89 Kcal / 196,00 Kj Energia: 34,79 Kcal / 145,42 Kj Energia: 52,99 Kcal / 221,50 Kj Energia: 37,51 Kcal / 156,79 Kj Energia: 104,97 Kcal / 438,77 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(1-3 év) A menii 0,70g 0,309 0,009 0,40 g 0,40 g 0,00 g 040¢g 0,30¢g 0,009 0,56 g 0249 0,00g 1,30 g 0,109 0,00 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
9,80 g 0,00 g 0,00g 7,00g 0,00 g 0,01g 12,009 0,00g 0,01g 7849 0,009 0,009 2420 g 0,00 g 0,06 g

Csirkemajas rizotto , HE:;';%?SE?E kka, Meggymartas , Kdles,  Toszkan rakott burgonya, Sargarépaf friss ,
Csemege uborka, Alma Banan ’ Parolt pulykacombfilé Banan Trapista sajt, Alma
(00489) Gyerme,l,( Energia: 256,93 Kcal / 1 073,97 Kj Energia: 366,74 Kcal / 1 532,97 Kj Energia: 422,01 Kcal / 1 764,00 Kj Energia: 586,76 Kcal / 2 452,66 Kj Energia: 248,39 Kcal / 1 038,27 Kj
(1 -3 ev) A meni Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
16,619 4,499 0,71g 15,54 g 11,07 g 4,389 15,86 g 18,114 4,349 23,18¢g 23,58 g 9,35¢g 12,399 10,27 g 6,16 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
37,839 0,009 2,379 50,63 g 3,009 1,489 47,84 ¢ 5999 1589 69,09 g 0,00 g 1579 25,68 g 1,009 1,539
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Tea gyimdlcsos , Tea gyimodlcsos , Tea gyUmdlcsods , Fétt  Tea gyimoélcsos , Pikans Tea gyimoélcsos ,
Huskrém pulyka , Avokadokrém , Rozsos tojas , Kenyér, halkrém , Kukoricas Koérozott taro, Kenyér,
Kenyér, Paradicsom kenyér Zdldpaprika kenyér, Lilahagyma Paradicsom
Energia: 164,86 Kcal / 689,11 Kj Energia: 193,47 Kcal / 808,70 Kj Energia: 187,03 Kcal / 781,79 Kj Energia: 266,80 Kcal / 1 115,22 Kj Energia: 151,48 Kcal / 633,19 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
413g 434¢g 1,099 3,01g 8,14¢g 1,229 7444 5224 131g 435¢g 15,05 g 28lg 3,75¢g 2,659 0,899
UZS onna (00480) Gyerm ek  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
(1-3 év) A menii 26,18 g 3189 1119 24,839 3149 0,729 252749 318¢g 0,72 28,76 g 3229 0,969 26,30 g 353¢g 0,799
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