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Tejeskave , Vajkrém KIf. Tej , Eidami sajt, Kenyér, Kakad , Molnarka,

kg-s, Zsemle, Retek piros, . 2, violn
Pritamin paprika Paradicsom, Péréhagyma Margarin Light

TeJ , Gépsonkakrém hazi
, Kukoricas kenyér,
Lilahagyma, Paradicsom

Tej , Parizsi, Kenyér,
Uborka, Paradicsom

Energia: 218,11 Kcal / 911,70 Kj Energia: 292,46 Kcal / 1 222,48 K| Energia: 292,83 Kcal / 1 224,03 K] Energia: 350,76 Kcal / 1 466,18 K] Energia: 241,78 Kcal / 1 010,64 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
7949 6,239 3,98¢g 10,72 g 9,999 6,579 13,249 11,32 g 7,269 10,59 g 13,729 6,709 8,56 g 7849 4,33¢g
(00480) Gyermek Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
(1 -3 év) A meni 31,089 0,18 g 0,709 39,29 ¢g 5139 093¢ 32,349 0,189 0,66 g 45,83 ¢g 9,269 0,729 33,689 0,229 0,699
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Alma Kivi Mandarin Alma Korte
Energia: 34,79 Kcal / 145,42 Kj Energia: 60,90 Kcal / 254,56 Kj Energia: 37,51 Kcal / 156,79 Kj Energia: 34,79 Kcal / 145,42 Kj Energia: 52,99 Kcal / 221,50 Kj
(00480) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(1-3 év) A menii 040¢g 0,40 g 0,009 1,00 g 0,60 g 0,00 g 0,56 g 0,249 0,009 0,40 g 040g 0,00g 0,40 g 0,309 0,00 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
7,00 g 0,00 g 0,01¢g 11,309 0,00 g 0,01¢g 7,849 0,00 ¢ 0,00 g 7,00 g 0,009 0,019 12,009 0,00 g 0,019

1 __________________________________________ ______________________________________! _______________________|
Sajtmartas, Parolt Mexikoi fézelék

Kelkaposzta fézelek , Céklafozelek , Sult csirkecomb filé | Rakott z6ldbab , Narancs Aexikol ,
Pulyka apréhus , Banan csirkecomb filé , Alma - L Tojaslepény, Banan
Burgonya sos , Kivi

(00480) Gyermel,( Energia: 338,41 Kcal / 1 414,55 Kj Energia: 253,49 Kcal / 1 059,59 Kj Energia: 347,37 Kcal / 1 452,01 Kj Energia: 374,82 Kcal / 1 566,75 Kj Energia: 345,86 Kcal / 1 445,69 Kj

(1 -3 éV) A men(i Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
17,63 g 13,23 ¢ 2,619 18,23 g 6,62 g 2,349 22,549 9,82¢g 4,139 15,66 g 19,649 8,33¢g 13,709 941g 2,839
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,409 0,009 1,73¢g 29,44 ¢ 5999 0,899 39,96 g 0,00 g 1,879 33959 0,00 g 091g 50,72 g 0,009 1,849
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Tea gyumodlcsos , Fott
tojas , Margarin Light,

Tea gyumolesos Tea gyimolcsds , Diés = Tea gylimolcsos , Pikans Tea gyUmolcsos ,

PetrBeuz%ec%;qéesskt:rrslgfm ' sajtkrém, Rozsgs kenyér, halkr.ém , Kenyér, Rozsos kenyér, Retek Szendyicskrém, K_enyér,
Z5ldpaorika ’ Jégsalata Lilahagyma oS Pritamin paprika
pap p

Energia: 141,07 Kcal / 589,67 Kj Energia: 179,22 Kcal / 749,14 Kj Energia: 261,06 Kcal / 1 091,23 Kj Energia: 214,60 Kcal / 897,03 Kj Energia: 160,11 Kcal / 669,26 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,679 2,019 0,759 4,89 ¢ 6,079 2,58¢ 4,73¢g 15,03 ¢g 2,839 7,839 9,149 2419 3,779 3,569 2,159
Uzsonna  (00480) Gyermek —geongar  cukor S6  Szénhidrat  Cukor S6  Szénhidrat  Cukor S6 Szénhidrat  Cukor S6  Szénhidrat  Cukor s6
(1 -3 ev) A men(i 25,029 3559 0,749 24,659 3,149 0,789 27,50 ¢ 3,189 0,999 23,209 3,149 0,809 25929 3,189 081lg
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